VORBEREITUNG ZUR COLOSKOPIE

Sehr geehrte(r) Herr /Frau

Bei Ihnen ist demnachst eine Darmspiegelung (Coloskopie) geplant.
Fir diese Untersuchung muB Ihr Dickdarm vollkommen entleert sein. Um dies zu erreichen, sind folgende Malinahmen

nétig:

2 Tage vor der Untersuchung nur mehr leichte Kost zu sich nehmen (Tee, Suppe, Zwieback, Puree, breiiges
Essen...)

Am VORTAG der Untersuchung PICO Prep It. Packungsbeilage auflosen und trinken. Durch dieses Abflhrmittel
wird lhr Darm komplett entleert, manchmal konnen beim Stuhlgang leichte Bauchkrampfe auftreten, diese sind
kein Grund zur Sorge!

Sobald Sie das Abfiihnrmittel trinken, sollten Sie KEINE feste Nahrung mehr zu sich nehmen.

Am UNTERSUCHUNGSTAG konnen Sie lhre Ublichen Medikamente mit einem Schluck Wasser/Tee zu sich
nehmen.

BRINGEN Sie bitte zur Untersuchung ein Badetuch mit

TRAGEN Sie bitte bequeme Kleidung am Untersuchungstag (BITTE Fingernagel nicht lackieren)

N I C H T selbst Autofahren, bringen Sie bitte eine Begleitperson zur Untersuchung mit.

Eventuelle VORBEFUNDE bitte mitbringen.

Sollten Sie den Untersuchungstermin nicht einhalten kdnnen, ersuchen wir Sie 48 Stunden vor Termin abzusagen.
Fur nicht eingehaltene Termine behalte ich mir vor 350 € fur einen entfallenen Coloskopietermin und 250 € flr einen
entfallenen Gastroskopietermin nach ABGB (§§ 1168, 1155 und 1419), einzufordern.

Alles Gute fur die Untersuchung

Dr. Andreas Foger
Facharzt fUr Chirurgie



